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新年度が始まりました。見ていて楽しくなるような栄養課通信を皆様にお届けしてまい

ります！

今年も桜の季節が訪れました。

ケアハウスえがりてでは3/28（火）に

お花見弁当を提供しました。

当日はあいにくの雨模様のため、

室内での開催となりましたが、「どれ

から食べるか迷ってしまうわ」「大満

足！」などの声が聞かれ、とても好評

でした。

また、けいわ荘では、ユニット

（さくら、ひまわり）棟で3/29（水）

にお花見デザートバイキング

イベントを行いました。綺麗ね。

などの声が聞かれ、 おかわりを

する方が続出しました！さらに陽だま

り棟では4/3（月）におやつとしてお花

見デザートプレートを提供しました。
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外食メニュー 新しいイベントメニューがこの4月から始まります。なかな

か外食の機会の 無い御利用者に向けて、外食の気分が

味わえるような普段とは違ったメニューの提供を目指します。

4月29日に「鱈と野菜の黒酢あん」の提供をしました！
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ふきのとう、こ

ごみ、エビの

天婦羅は料

理長一押しで

す！


