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（実施方法）

Ⓐ～Ⓔの5グループ（1グループ2名）に分け、施設2箇所（高齢者生活支援施設一般棟または認知棟のいずれ
か1施設及び特別養護老人ホームユニテけいわ）、通所介護、訪問介護の4施設・事業所をすべて実習する。
但し、日程の都合にり、Ⓔグループのみ施設（高齢者生活支援施設けいわ荘）の一般棟及び認知棟を実習
し、特別養護老人ホームユニテけいわの実習は行わない。
①施設実習3時間×2施設②通所介護実習3時間③訪問介護実習3時間

特別養護老人ホームユニテけいわ

延べ12名

（1日2名）

延べ8名

介護老人福祉施設

地域密着型介護老
人福祉施設入所者
生活介護

1

2

高齢者生活支援施設けいわ荘

（1日2名）

令和

別添様式13

実 習 実 施 計 画 書

　事業者名 社会福祉法人　敬和会

　研修事業の名称 研修センターけいわ 介護職員初任者研修（通学）

研修指定番号及び個別番号 S１４００１－２

合計　延べ20名

1.　施設・居住型実習

実施期間 令和

時 間 数 高齢者生活支援施設けいわ荘3時間＋特別養護老人ホームユニテけいわ3時間＝6時間

内　　容
・施設において、入居者の介護（食事介助・入浴介助・離床介助・誘導介助等）実習を行う。
・配膳、下膳・健康状況観察補助
・実習指導者の下で更衣、移動、排泄介助補助を行う。

サービス種別
整理
番号 実　習　施　設　名 実習指導者名

○樋口　恵・西永　泉・青栁絵美
勝浦　崇・磯野明彦・細谷諭起夫
飯村　諒・細野靖夫・齋藤めぐみ
中村英雄・大井美里・類家友子
竹内幸子・本間美玖

実習者人数

○松村未菜・清藤　彰
松井愛子・府川　寛

内　　容

・通所介護の一日の流れを理解する。
・基本的な介護技術の実践の機会とする。
・利用者の介護（食事介助・入浴介助・トイレ誘導等）実習を行う。
・レクリェーションに参加し、利用者とのコミュニケーション能力を養う。
・介護記録、介護計画等の閲覧

2.通所介護事業所

実施期間 令和

時 間 数 通所介護3時間

令和

サービス種別
整理
番号 実　習　施　設　名 実習指導者名 実習者人数

時 間 数 訪問介護3時間

内　　容

・訪問介護に同行し、訪問介護の現場の業務を体験する。
・在宅介護の特徴を理解する。
・利用者に合わせた個別ケアの方法を学ぶ。
・コミュニケーションの図り方を学ぶ。
・在宅での福祉用具の活用方法、生活の工夫点を学ぶ。

通所介護
（通所型サービス）

1 居宅介護支援センターけいわ荘

○鈴木伸孝・本多勝彦
小形弘美・那波めぐみ
堀井　浩

延べ10名

（1日2名）

2
　　　　名

（1日　名）

合計　延べ10名

3.訪問介護事業所

実施期間 令和 令和

訪問介護
（訪問型サービス）

1 居宅介護支援センターけいわ荘
○矢部明子・石田英里
眞光つた代

延べ10名
（1日2名）

サービス種別
整理
番号 実　習　施　設　名 実習指導者名 実習者人数

　　　名
（1日　名）

合計　延べ10名

2


